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Jak udrzet kazen v hodiné

TRI ZDROJE NEVHODNEHO CHOVANI

|. Prostredi

- Neni v mistnosti moc horko, nebo naopak zima?

- Nepronikaji sem zvuky z okoli (napfr. z bohosluzby)?

- Nerozptyluje néco pozornost déti (hracky klubu z maminek)?
V tomto se da ledacos pomérné jednoduse zménit.

2. Doba

- Nepredchazela vypravéni divoka hra?

- Nejsou déti unavené po obédé, ¢i po dlouhém televiznim veceru?
Tady je vhodné s détmi promluvit: ,,Mam dojem, Ze jste dnes néjaci unaveni. Pokusme se to néjak udélat, aby

ta dnesni hodina byla pro vSechny hezka a pFijemna.*

3. Slozeni skupiny

- prili§ mnoho déti

- prilis velké vékové rozdily (program je pro nékoho nudny, pro jiného moc narocny...)

Zde je treba hledat néjakou zménu. Pokud neni ani trosku mozna, pak bude treba pracovat na kompromisu.

A modlit se za tuto situaci.
4. Vliv spoleé¢nosti, rodi¢ovska vychova
Déti jsou dnes jiné, nez tomu bylo za naseho détstvi — a my musime hledat odpovéd’ na otazky: Co potrebuiji

dnesni déti? Nejsou nase metody a pomucky pro dnesni déti uz zastaralé?

TIP: digitalni rada materiald Objevujme Bibli, détska stranka www.web4kids.cz apod.

Stanovte si na zacatku Skolniho roku pravidla chovani, véetné postihl, a vyvéste na nasténku.

Rika se, ze v deviti pripadech z deseti je pricinou kazefiskych problém sam ucitel! ®

I. Ucitel je také pouze clovék
- Osobni problémy (Spatné dusevni rozpolozeni, nevolnost apod.)
- Duchovni zZivot (kazdy z nas by si mél davat otazku: Jak vypada mdj osobni vztah k Bohu? Je v por‘adku’

Nedélam tuto sluzbu uz jen jako rutinu?)
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2. Spatna pFiprava
Spatné pripravena hodina je vétsinou nudna.

3. Vztah k ditéti

- Nejsem na nékoho ,,alergicka“?

- Prijimam déti takové, jaké jsou, nebo jaké by mély byt?
- Davam jim moznost vlastni aktivity?

C:

I. Kazdy clovék je original
| déti maji rlizné povahy, zvyky, mozna je nékteré dité jen mimoradné zivé, nebo na svij vék prilis vyspélé
a mUj nenaroény zpusob ho nudi...

2. Rodinna situace

- Narusena rodina (nelplna, Spatné vztahy, které se promitaji do chovani ditéte)

- Postaveni v rodiné (sourozenecké konstalace se také projevuji v chovani, napr. nejstarsi dité je mozna zvyklé
hrat doma prvni housle a ostatni komandovat...)

- Vychovné chyby rodi¢l (neduislednost ve vychové znacné komplikuje autoritu ucitele)

- Lehké mozkové dysfunkce (dnes pomérné rozsireny problém, ktery je tieba konzultovat s rodici)

- Vnitfni problém (dité se svym chovanim pokousi podvédomeé uspokojit svou hluboce zakorenénou vnitrni
potrebu — prijeti, lasky...)

Pro hlubsi studium tématu Kazné doporucujeme knihu ,,Kazdé dité potrebuje slyset evangelium® nebo online
workshop ,,Kazen v hodiné* (www.timdvadva.cz).

TIP:
Vytiskni si na nasténku ,,Desatero pro praci s détmi‘ (str. 3)

— pravidelné pripomenuti cennych myslenek ti prinese povzbuzeni.

K ZAMYSLENI:
Udélej si Cas a napis si seznam déti své skupiny a modli se za kazdé dité jednotlive.
Popros Boha, aby ti ukazal, co to které dité momentalné nejvic potrebuje.
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Desatero pro praci s détmi

I. Za kazdé dité se modli — ON ti muze dat svoji lasku i pro dité.

2. Projev ditéti uznani a ocenéni. Kazdé dité by mélo od nas pocitit prijeti a Uctu, ne odmitnuti a prehlizeni
— to bychom (zvIasté u téch problematickych déti) bez BoZi pomoci ¢asto nedokazali.
3. Uplatnuj roli vedouciho. Udrzuj vyvazenost mezi blizkosti (,,kamarad*) a odstupem (,,autorita*). Nasi

pevnost, rozhodnost a dislednost déti ocekavaji, vzdyt’ jsme vedoucimi skupiny. Naopak nerozhodnost a
nejistotu déti rychle rozpoznaji a vyuziji. Mizeme s détmi jednat pratelsky i bez toho, abychom byli jednémi

Z nich.

4. Snaz se o zajimavy program i s vyuzitim poznatk( vyvojové psychologie.

5. Zaméstnej déti cinnosti, nékdy udélej néco neoéekavaného (neménna rutina mize byt hlavné pro skolni

déti velka nuda).

6. Najdi pFiciny rusivého chovani a reaguj na né.

7. Bud’ dusledny. Nic neplsobi vétsi zmatek v ditéti nez to, kdyz mame proménlivou naladu a nase jednani je

nepredvidatelné.

%

8. Kdyz je hluk, prerus rec a €ekej, az se déti uklidni — vyciti, pro¢ jsme zmlkli. Pak mizeme (bez komentare)

pokracovat.

9. Pozor na ostra slova a k#ik — poprvé bude mozna ,,budte ticho!* zvysenym hlasem fungovat, ale pristé to
jiz fungovat nebude, protoze déti si zvyknou a tak budeme muset zvySovat hlas jesté vice, a to nas zacne

frustrovat.

10. Stanovte si spolecné s détmi pravidla chovani: ,,Aby se u nas vsem libilo!*
Napr. na zacatku skolniho roku vénujme prvni setkani spole¢nému stanoveni pravidel prostrednictvim pribéhl a

spolecné diskuse.

Pravidel by mélo byt jen par — pozitivné smérovanych a jednoduchych, napr-.:
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naslouchame druhym
jsme k sobé laskavi
pomahame si
poslouchame ,,séfa“
hrajeme fair-play

NapiSeme je ozdobnym pismem a vyvésime.

Nech si
od Boha ukazat,

v éem chce
zménit tebe.

K ZAMYSLENI:
Pro¢ prichazeji déti do hodiny?
Jenom z tradice? Nebo z povinnosti?
Nejlepsi ,,1ék": vzbudit v détech vnitfni zaujeti pro véc!




