Specidlni programy

Tajemstvi husich stop (3. - 6. rocnik)
Husovy stopy (7. - 9. rocnik)

Interaktivni program k vyroci 600 let od updleni
Mistra Jana Husa. Ve 2 vyucovacich hodinach se Zaci
prostfednictvim multimedidini prezentace, diskusi Cci
scének sezndmi s jeho osobou, Zivotem a hodnotami,
které maji presah, az do dnesni doby a dozvi se
nejdllezitéjsia mozndiprekvapiva fakta z Husova Zivota.

OBiblibeznudy(2.-3.a6.-9.rocnik)

Program vznikl k vyroci 400 let Bible kralické.
Pomoci loutky, praktickych predmét(i a prezentace détem
objasnime zakladni clenéni a jazyk Bible, nazorné
ukazeme jeji hlavni vypovéd, jazykovy vyvoj a vliv. Vyse
uvedené programy jsou dostupné na portale RVP.

Jak jsem priSel na svét (3. - 4. rocnik)

Vychovné vzdélavaci program urceny Zzakam
zakladni skoly, ktery citlivé otvird téma narozeni ¢lovéka.
Program je pod zastitou organizace Narodni iniciativa pro
Zivot (www.niz.cz)

Ndvazné aktivity na programy

Nasi lektofi komunikuji s Zzaky nejen na
predndsce, ale také pres email, Facebook a jsou vyskoleni
k identifikaci rizikovych situaci a mohou zprosttedkovat
dalsiodbornou pomoc.

Zakladni poZzadavky pro uskuteénéni programu

Jak programy objednat

Pokud mate zajem objednat pro vasi Skolu
program Eticky kompas nebo jiny naminabizeny program,
kontaktujte nas prosim.

Kontakt: Bc. Petra Mecnerova, Pavucinao.p.s.,
Borivojova 29, 718 00 Ostrava - Kuncicky
tel: 605237 759, mail: petra.mecnerova@pavucina.net

Programy prevence podporuji
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Reference o nasich programech

Pedagogové:
- Mgr. Martina Pelikdnova (z$ Vratimov)
-Mgr. Eliska Chrasteckd  (ZSJunacka)
- Mgr. Jitka Magincova (ZS Generdla Piky)
- Mgr. Dana Kopecka (ZSF.Formana)
-Mgr. llona Adamkova (ZS B. Dvorského)
-Mgr. MarkétaBoucnd  (ZSV.Kosare)
-Mgr. Zderika Orszagova (ZSE.Benese)

- Mgr. Eva Reiskubova (Prima skola)
- Mgr. Jarmila Petrova (z8 Paskov)
-Mgr. Inge Cechova ZS Krestova)

(
- Mgr.Lenka Zvakova (Jaz. gym. P. Tigrida)
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Spoluucast Skoly na financovani programu je
individualni. Cena za jeden 2 hodinovy program je 400 -
600 KE. Nechceme, aby finance byly prekazkou pro
uskutecnéni programu, proto je nasi snahou najit vhodné

resenipro obé strany.




Co je Pavucina
Pavucina o.p.s. je obecné prospésna spolecnost

navazujici na praci Pavuciny Obcanské sdruzeni DEN
pUsobici v Ostravé od roku 2002. Poslanim spolecnosti je
napomahat duchovnimu, mravnimu, kulturnimu
a vSeobecné vychovnému pusobeni na déti a mladé lidi,
zejména v moravskoslezském regionu, a inspirovat je ke
smysluplnému a spolecensky odpovédnému pfistupu
k Zivotu. Mimo realizaci program0 primarni prevence
rizikového chovani na ZS a SS naplfiuje spole¢nost své cile
také dalSimi sluzbami. Provozuje nizkoprahového zafizeni
pro déti a mladez, volnocasové kluby a outdoorové
aktivity s prvky neformalniho vzdélavani.

Nabizené preventivni programy

Eticky kompas

Program prevence rizikového chovani Eticky
kompas nabizi zakladnim Skoldm a osmiletym gymnaziim
pomoc pfi realizaci preventivniho programu a muize
vhodné doplnit vyuku v jejich ramcovych vzdélavacich
planech. Kompas je staletimi provérena topograficka
pomlcka pomadhajici v prostorové orientaci. Eticky
kompas vychazi ze staletimi provérenych mravnich
principl a hodnot, jejichZz zdrojem je biblické desatero,
a pomahd Zakim zorientovat se v postojich, vztazich
aslozitostech kazdodenniho Zivota.

Nabizime komplexni program pro 1. a 2. stupen.
Zakladniideou je aktivni zapojeni posluchacli do priibéhu
programu. Podnécujeme aktivitu Zakl vhodnymi
otdzkami a priklady, ve kterych maji sami nachdzet
spravné odpovédi na mravni a hodnotové otazky a tvorivé
se podilet na jejich feseni. Déti se tak stavaji aktivnimi
spolutvdrci programu.

K otevreni diskuzi nad Zivotnimi problémy déti
vyuzivdme pestré didaktické pomcky — pribéhy ze Zivota
déti, citaty vrstevnikl, videoklipy, obrazky, dotazniky,
biblické citaty, jejich oblibené casopisy a skupinové hry.
V programu pro 1. stupen lektor pouzivd v nékterych
tématech mandska a zpiva s détmi pisnicky.

Pro zvyseni efektivity programu pozadujeme
u 2. stupné vybér nejméné trech témat, coz je nezbytné
minimum, aby mohly byt navazany vztahy a ziskana
dlvéra zakl pro otevienou diskuzi. Pro 1. stupen
doporucujeme v 1. a 2. tfidach jedno téma a v dalsich
rocnicich dvé témata pro kazdou tfidu. Davame prednost
dlouhodobé spolupraci, ktera umoZnuje pracovat se
tridou nékolik let. Jsme schopni nabidnout Skole dalsi
navaznou prevenci, kterd bude systémové provdzana
s Etickym kompasem, jako jsou dalsi specificka témata,
dopoledni programy pro tmeleni tfidniho kolektivu,
adaptacni pobyty a programy pro rodice zaku.

Prehled témat programu Eticky kompas:

Témata pro 1.stupeni

1. Nebezpecdiajak nanéj!

2. Bud'me kamaradi!

3. Kamaradi

3. Sourozencijsou taky lidi :)
4.Acomamastatou?

5.Hura skola!

6. KdyZ se kouknu do zrcadla, co vidim?
7. Utratit ¢i usetfit?

8. KdyZ nesviti obrazovka

9. Dobrodruzstvivinternetovych mofich

Témata pro 2.stupen

1.Image & charakter

2.Kdojsem?

3. Pratelstvi

4.Rodina

5.Silaslova

6. Penize

7.Potfeby téla & PPP

8. Alkohol a koureni

9. Predsudky - rasismus
10.Jind nemoc-Sikana & kybersikana
11.Bolesta utrpeni
12.Rozhodovani
13. Stafi- dés nebovysada?

i~ A

AIDS - vztahy - sexualita (9.tfida - SS)

Cilem prednasky a osobnim zajmem lektorl je
povzbudit a vést studenty k tomu, aby pristupovali k sexu
odpovédné, zdrzenlivé a vidéli sex z hlediska zdravi
a trvalych partnerskych vztah(. ZdGraznén je negativni
vliv drog na lidsky organizmus a v oblasti sexudiniho
chovani vyznam odpovédného sexualniho chovani pred
manZelstvim a manZelské vérnosti.

Od roku 2006 bylo realizovano prostrednictvim
nasich lektor(i 840 téchto programti pro 13100 74kd ZS a
SS v Moravskoslezském kraji. Vdude byla pozitivné
pfijimana Zaky i uciteli. Program trva dvé vyucovaci
hodiny.

Programy k posileni vztaht v tfidnim kolektivu:

Vice nez prezit (6. - 9. tfida)

Ctyi a? Sesti hodinovy dopoledni preventivni
program zaméreny na zlepsenivztaht v tfidnim kolektivu.
Program se odehrdva mimo prostor skoly.

Adaptacni pobyt (6.rocnik)

Dvoudenni pobyt v pfirodé protkany
netradicnimi outdoor - indoor aktivitami a ¢innostmi,
které pomohou zakim se vzdjemné poznat, nastavit
pravidla a povzbudit je k budovani kvalitnich vzajemnych
vztahQl ve své tridé. Daraz je kladen na reflexi
z prozitkovych aktivit. Program je pfipravovan dle
pozadavkul skoly.

Garanti programu
Mgr. Ondiej Simik, PhD. - vedouci katedry preprimarni
aprimarni pedagogiky na Ostravské univerzité.

PhDr. Bedfich Kostlan - psycholog se zamérenim na
psychologickou diagnostiku a poradenstvi pro déti
s poruchami chovani.

Certifikace programu

Program jsou v souladu s metodickym doporucenim
MSMT 21291/2010-28 a prochazi procesem pfipravy

certifikace.




