


Uvodnik

Vize
Proménéna mlada generace

Poslani

Poslanim spolecnosti je napomahat
duchovnimu, mravnimu, kulturnimu a
v§eobecné vychovnému plsobeni na
déti amladé lidi zejména v moravsko-
slezském regionu a inspirovat je
k smysluplnému a spolecensky
odpovédnému pristupuk Zivotu.

Hlavni oblasti prace
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2001 - prvni volnocasovy klub pro déti v Ostravé-Kuncickach
2002 - prvni tabory, vznik Pavuciny obcanského sdruzeni DEN
2004 - profesionalizace prace s vlastnimi zaméstnanci

2006 - pocétek realizace programii prevence na 2. stupni ZS
2007 - registrace socidlni sluzby NZDM Free klub

2012 - rozvoj volnocasové cinnosti v Ostravé-Zabrehu ve spolupraci
s BJB Ostrava

2013 - zaloZeni obecné prospésné spolecnosti Pavucina o.p.s.
2014 - zacétek realizace programii prevence na 1. stupni ZS
2016 - prvni English camp ve spolupraci s KAM, z.s.

2017 - obnoveni ¢innosti ve Frydku-Mistku

2018 - otevieni volnocasového centra v Ostravé-Zabfehu ve
spolupraci s Kudy-Kam z.s

Obecné prospésnou Cinnost napliuje spolecnost ve tfech zakladnich oblastech prace:

- Programy prevence rizikového chovani na zékladnich a strednich Skolach na Ostravsku
- Socialni sluzba nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez v Ostravé-Kuncickach

- Volnocasové cinnosti - klubové a outdoorové aktivity v Ostravé a Frydku-Mistku



Slovo reditele

.
Vazeni ctenari vyrocni zpravy,

Kdeze ty lonskeé snehy jsou, fikd lidové porekadlo o vécech, které jsou oproti nedavné minulosti neocekavané jiné.
V dobé, kdy pripravujeme vyro€ni zpravu, je toto uslovi pro nasi sluzbu vice nez patficné. Nase plany vzaly v
poloviné biezna tohoto roku za své, kdyz vldda uzaviela vSechny nase aktivity. Pavucina se dostalado situace, ve
které za minulych 18 let nebyla. Proto se mi pfi sestavovanitéto zpravy vkradalo na mysl vySe uvedené porekadlo.
Jsem vdécny za vSe, co jsme spolecné s kolegy mohli v lonském roce vykonat. Letosni rok bude bezpochyby v
mnohémjiny.

Loni se nam dafilo udrzet Siroky rozsah nasi innosti, na jejimz rozvoji jsme jiz pracovali v pfedchozich letech.
Podilelo se na ném, kromé 9 kmenovych zaméstnancl a dalSich dlouhodobych spolupracovnik(i, mnoho
Sikovnych dobrovolnikti a nad$enc, ktefi mi svym zaujetim a energii dodavali potfebnou chut a motivaci do prace
v zabezpeceni chodu organizace.

Jsem velmi vdéény, Ze pres 2 200 hodin pfimé prace a 14 500 kontakti s détmi se nestalo nic zavazného, co by
narusilo nasi sluzbu. Naopak jsem mohl vnimat mnoho pozitivnich reakci na kluby, tabory, Skolni programy od
samotnych déti, rodicl, uciteld, odborné verejnosti i dondtord. Chci zde timto podékovat v§em svym
spolupracovnikiim, protoZe to jejich zasluha. Nicméné pfesto povazuji za stejné dilezité projevit vdécnost Panu
Bohu, ktery je pro vétSinu z nas hlavnim zdrojem a motivaci nasi prace.

Ing. Michal Vasenda
reditel Pavuciny o.p.s.



Socialni sluzba

Poslanim Free klubu je poskytovat détem a mladezi v lokalité Ostrava-Kuncicky bezpecny prostor, odbornou
pomoc a podporu pro rozvoj osobnosti, a tim prispivat k jejich schopnosti samostatné fesit své problémy.

V celém obdobi 2019 jsme se zaméfili u klientli na smysluplné trdveni volného ¢asu ana zlep$enijejich vzédjemné
komunikace (nenadavat si, neponizovat se navzajem, umét se domluvit). Zaméfili jsme se jesté vice na hygienu,
napf. smrkani do kapesniku, umyvani rukou... Pfi rukodélnych ¢innostech, jako napf. malovani barvami na sklo
nebo Siti, trénovali trpélivost, peclivost, schopnost dokoncit praci. Radi také hrali na klavesy. Hra na klavesy
¢asto pomohla klientim k uklidnéni, vétSimu soustfedéni. Ke konci roku ov§em klavesy doslouzily stafim...
Hodné jsme letos vyuzivali deskovych her jako Dostihy nebo Hotel, u kterych se déti ucily zachazet s penézi a
pocitat. Pomahali jsme détem s pripravou do Skoly a feSili témata: pro¢ navstévovat pravidelné Skolu, kam dal do
uceni, dllezZitost vzdélani. Vznikala také spousta riiznych rozhovorli na téma sex, manzelstvi, tcta k Zené,
menstruace, pohlavni nemoci. Béhem roku prestala do klubu chodit skupina nejstarSich klientd z dlvodu
dosazeniveku 19 let, ale dalSi skupina mladSich postupné presla naklub pro starsi. Objevovaly se také Gplné nové
déti. Ke konci roku ukong€il pracovni pomér v Pavuciné nas dlouholety kolega Mirek Zonek.

Y . | Pocet oteviracich | Pocet kontakti AP
Pocet uzivatelu ! 3y Kontaktni prace Intervence
dnd (vyuziti prostoru) - !
99 137 2865 95 1076 Il




Programy primarni prevence

Zakladnim Skolam a osmiletym gymnaziim nabizime 24 témat v uceleném a navazném primarné preventivnim
programu "ETICKY KOMPAS". Dale také 6 tématickych programii ze série "DUCHOVNI DEDICTVI", programy pro
tmeleni tridniho kolektivu a adaptacni kurzy. V roce 2019 zrealizovala Pavucina v oblasti primarni prevence
rizikového chovani a etické vychovy 488 program( v Ostravé, Frydku-Mistku a okoli. Spolupracovali jsme s 35
zékladnimi Skolami.. Oslovili jsme pfes 10300 student(. Zrealizovali jsme 3 adaptacni programy, jejichz cilem

. . . Poc I ych

Programy pro Pocet programu Pocet hodin o ;zk%venyc
1.stupen 230 460 4680
2.stupen 258 535 5698
Celkem 488 995 10378

I v letoSnim Skolnim roce pokracujeme v uspésné spoluprdci s pani Mecnerovou. Velmi oceriujeme pestrost
predndsek, propojenost, jeji osobni zaujeti, empatii, Casovou flexibilitu, vzdjemné budovani a upeviiovani vztahd
se zaky. Dokdze v zdcich vzbudit divéru a nezklamat ji. Témata jsou volena vzdy po dohodé s SMP dle aktudlnich
potreb $koly. Nabizeny program pokrjva nase pozadavky a je v souladu s SVP

Skolni metodik prevence: Mgr. Katefina Tereskové

Nasi pracovnici také spolupracovali s KAM z.s. na realizaci projektu Ucta k Zivotu - zaklad pro demokratickou
kulturu CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_032/0008255 spolufinancovaném Evropskou unii. Vice na eu.uctakzivotu.cz .



Volnocasoveé aktivity - kluby KLIKA

Otevreny klub Klika 6- 12 let, béhem pracovniho tydne( po-¢t) vdobé Skolniho roku od 14:30 do 16:00. Do klubu chodily déti,
které nemeély na odpoledne Zadny jiny program, a nebo déti, které zrovna to odpoledne mély volno. Na tento otevieny klub
navazovaly kluby s organizovanym programem (tj. Junior club, Tviir¢i dilna, Exitklub, Easy english) VétSina déti zdstévala i
na nasledné kluby. Klub Klika mél svého kmenového pracovnika, kterého doplioval dalSi pracovnik, ktery vétSinou poté
pokracoval natematickém klubu. Oproti tematickym klubdm v otevieném klubu nebyl strukturovany planovany program. Byl
zde prostor na individualni rozhovory mezi pracovniky a détmi. Kdyz bylo dobré pocasi, byly kluby na zahradé u budovy. Po
letnich prazdnindch jsme od systému otevieného klubu bez strukturovaného a organizovaného programu upustili a kazdy
den nabizime jen tematicky klub béhem celého odpoledne.

Junior club 6-12 let, v pondéli béhem prvniho pololeti od 16:00 do 17:00, ve druhém pololeti v utery od 15:00 do 17:00.
Naplni klubu byl strukturovany skupinovy program. Kazdy klub mél svoje téma (napf. Cesta kolem svéta nebo Svoboda, co to
je? kvyroci 17. listopadu). Klub pfipravuje zejména lektorka PPRCH Blanka Vasendovd. M4 tak mozZnost navazovat s détmi
na programy realizované ve Skole v ramci formalniho vzdélavani. Pfi vhodnych pfilezitostech byl klub na zahradé nebo na
prilehlych sidlistnich hristich, kde se do aktivit spontanné zapojovaly dalSi déti, které by jinak do klubovny nepfisly.

Exit klub 12-15 let, ve ¢tvrtek béhem prvniho pololeti od 16 do 17:30, ve druhém
pololeti 15:00 -17:30. Na klub pfichazeli mladi z prednasek (6. - 8. tfida), ktefi byli
osloveni nasimi lektory v programu primarni prevence, a déti oslovené skrze
otevieny klub Klika. Kazdé klubové setkani mélo své téma, které fesi dospivajici
(napf. Odvaha to nevzdat, Zklamani, Image, Odpusténi, atd.). Hrdly jsme hry,
castokrat pfimo k tématu, diskutovali jsme o daném tématu, pfemysleli nad
hodnotami.




Tvurei dilna 7-15 let, v prvnim pololeti kazdych 14 dni v Gtery béhem $kolniho roku od 16:00 do 17:30, ve druhém
pololeti kazdy tyden ve stredu 15:00-17:30. V této aktivité jsme se zaméfovali na manualni zruénost déti. Na programu
klubu participovalo nékolik dobrovolnik{, ktefi s détmi vyrdbéli ptaci krmitka, kyticky z ajovych pytlickd. Déti se s
nimi ucily fotografovat nebo pletly z prouti. Motivujeme déti, aby do téchto dilenvzaliisvé rodice a pracovali spolecné.
Povedlo se to vSak jen vyjimecné.

Easy english 6-12 let, kazdy tyden ve stfedu béhem prvniho pololeti od 16:00 do17:30. Aktivita pro déti, které si formou
her zlepSovaly schopnost komunikovat v cizim jazyce. O tuto aktivitu byl mezi détmi nejmensi zajem, zménili jsme od
fijna nabidku na Sport club (kazdé pondéli 15:00-17:00). Tam déti travi sv{ij ¢as vaktivnim pohybu pfi riznych
soutézich a sportovnich dovednostech.

Prehled realizovanych klubovych aktivit v Ostrave-Zabrehu:

Klub Pocet setkani | Pocet kontaktu
Klika klub (leden-zaf) 135 600
Junior club 38 123
Exit klub 35 296
Tvlrci dilna 54 206
English Easy (leden - Cerven) 24 77

Sport club (fijen - prosinec) 12 46




Volnocasové aktivity Ostrava- Kuncicky

Junior klub v Ostrave-Kuncickach je volnocasovy klub s organizovanym programem pro
deti ve veku 6-11 let. Déti hraly spolecné hry, soutézily, lustily kvizy, kreslily, nékdy si
zahraly divadlo. Vypraveli jsme si napinavé pribehy z Bible, pomoci kterych jsme se
snazili posilovat zdravé charakterové vlastnosti a zdravé vztahy mezi nimi (domluvit se
po dobrém, odpustit si, dodrzet slib...) . Na konci klubu mohly déti vzdy vyhrét néjakou
sladkost nebo drobnost v oblibeném ,kole stésti“. Klub pripravovala Alice Bohuslavova
s LuciiNoah.

Vroce 2019 probéhlo 19 setkdni, Gcastnilo se primérné 11 déti, 2 pracovnici,
aobcas néjaky dobrovolnik

Volnocasové aktivity - Frydek Mistek

Klubu JINAK - V roce 2019 pokracovala prace v Klubu JINAK ve FM dokoncenim
projektu "Pro radost Markovi". Dévcata zrealizovala benefi¢ni koncert, spolupracovala
s nadaci VIA v ramci projektu "Dobro-druzi®. Zacastnila se Mikulasského jarmarku na
11. ZS ve FM. Zacaly jsme pracovat na Projektu promény v ramci projektu Komensky
2020, ktery bude realizovan v roce 2020. Schéazely jsme se pravidelné vzdy ve Ctvrtek.
Na ¢innosti klubu se podileji 3 divky, které do realizace svych napadi zapojily cca 10
dalSich déti.




Volnocasove aktivity - detske dny




Volnocasove aktivity - tabory

Jarni tabor Hrdinové

Pobytovy tabor s ndzvem Hrdinové (7-12 let). Tématem byl svét handicapovanych lidi. Déti si mohly kazdy den v
riznych hrach vyzkouset, jaké je to byt bez rukou a nohou nebo byt nevidomy. Déti se seznamovaly ve hrach a
dovednostech s Braillovym slepeckym pismem. Na tabor zavital host, ktery je od narozeni nevidomy, a povidal
détem, jak se témto lidem Zije a jak jim my zdravi mizeme pomdhat. Déti se také v ramci tdborového programu
mohly seznamit s pfibéhy lidi (Helen Keller, Joni Eareckson Tada), ktefi se stali invalidy, a pfesto dokazali
hendikep prekonat a ziji velmi hodnotny a napInény Zivot.

Jarni pfiméstsky tabor Aljaska vola

Priméstsky tdbor v dobé jarnich prazdnin Aljaska vola (6-12 let). Pfiméstsky tabor jsme realizovali v roce 2019
poprvé, jako reakci na identifikaci potfeb pro déti, jejichz rodice si nemohou nebo nechtéji dovolit pobytovy tabor.
Méli jsme vylet do Z0O, do Bélského lesa, do Beskyd na Travny. Déti se dovedély spoustu zajimavosti o Aljasce, o
lidech, o prirode, o Zivote v drsné prirodé. Prijel host, ktery byl na Aljasce, pfibliZil jim tamni Zivot z vlastnich
zkusenosti. Zahrali jsme si zimni hry a vénovali jsme také cas tvorivym Cinnostem a dovednostem. Déti byly z
tdboranadsené amélijsmeikladnoureakciod rodicd.

Letni tabor Cesta kolem svéta

Celkem se prihlasilo 30 déti ve véku 7-12 let. Tym se skladal pfedné ze student(i 17 - 22 let, ktefi maji srdce pro
déti. Sest vedoucich tym{ mohlo intenzivnéji trévit ¢as s détmi. Inspiraci pro nasi cestu kolem svéta byl Willy Fog.
Navstivili jsme Indii, Izrael, Japonsko, Brazilii, Ameriku a Australii. Jednou jsme ztroskotali na souostrovi Chuana.
Seznamili jsme se s nékolika svétovymi osobnostmi, napi John Harper, fotbalista Kaka, Nick Vujcic, Jezi$. Tabor
navstivili i dva zajimavi hosté. Prvnim byl Petr Horacek, ktery hovofil o misii vzahrani¢i. Druhym hostem byl Iékar
Petr Dana, ktery byl nékolikrat v Africe a pomahal tam nemocnym lidem. Z tabora se vSichni vratili nejen Zivi a
zdravi, ale také unaveni, $pinavi a pIni zazitka.
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Volnocasove aktivity

Anglictinana zahradé

Vyuzili jsme nabidku na spolupraci se skupinou anglickych rodilych mluvéich, ktefi umoznili détem stravit 3 dny plné
her a zabavy v pfirozené komunikaci s mladymi Ameri¢any. Béhem 3 prazdninovych dni se Géastnilo pravidelné az 30
deéti. Vyuka byla zamérena na konverzacni anglictinu ve tfech tématickych okruzich: zvifata, sporty, jidlo.

Vylety za Tajemstvim vody

Voda je zaklad pro nas Zivot. Déti hledaly tajemstvi Gpravy vody do podoby pitné vody, ktera jim tece doma z vodovodni
baterie. Bylijsme v Bélském lese u pramene. Dale jsme putovali k fece Odfe v CHKO Poodfi a nau¢nou stezkou Rezéavka
- ostravské Poodfi u rybnikd. Déti zjistily, Ze vodu mame vSude kolem sebe na rliznych mistech - prameny, potoky, feky.
Kromé hezkych spoleénych zazitki v pfirodé déti poznavaly dileZitost vody a jeji ochranu, kterou si také prakticky i
vyzkousely.

Prehled ostatnich realizovanych volnocasovych aktivit

6.-8.2. priméstsky tabor Aljaska vold, 12 déti, 3 pracovnici, 2 dobrovolniki

6.-8.2. pobytovy tabor Hrdinové, Vsetin, 20 déti, 2 pracovnici, 7 dobrovolnikli §

1.6. Détsky denvKlice, Ostrava-Zabreh, 55 déti, spolecné s Kudy Kam, z.s. b

1.6. Vylet do véta techniky, 10 déti, 2 pracovnici

9.-11.7. 3 dny Anglictina na zahradé, 30 déti, 3 pracovnici, 10 dobrovolniki

18.-19.7. Prespdvacka na zahradé Kliky, Ostrava - Zabreh

28.-30.8. Miniméstecko, Ostrava-Zabreh, 60 déti, spolecné s BJB Ostrava

19.-28.7. pobytovy letnitabor Cesta kolem svéta, Kosariska, 30 déti, 3 pracovnici, 10 dobrovolniki
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Hospodareni
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Komentar k hospodareni:

Naklady (v K¢) 3696 371 Vynosy (v KE) 3770 862
50x Spotieba materialu 213 429 60x Trzby za vlastni vykony a za zbhoZi 744 973
soc. sluzba 26 630 free klub (konference PS NZDM MSK) 62 380
volnogas 158 579 volnocas 168 368
programy prevence 28 220 programy prevence 514 225
51x Sluzby (cestovné, ostatni sluzby) 500 263 64x Ostatni vynosy (troky z bankovnich éti) 1712
T A 169 840 68X Piij.alé’pfl'spévky 1066 417
volnocas 253 660 ary nychEzch C50) 19142?}3
nepenézni dary
Ao e L] Dary pravnickych osob 875 382
52x Oso!)nl naklady 2 846 579 mm—— T
soc. sluzba 871 581 Nadace Mezindrodni potfeby 217 600
volnocas 608 075 Fami shor Ceskobratrské cirkve evangelické ve F-M 24000
programy prevence 1366 923 Shor Cirkve bratrské ve Frydku-Mistku 18 000
54x Ostatni néklady (pfevod dari, vefejna shirka, Citkev Zivého Boha 12000
pojisténi, bankovni poplatky) 136 100 Apostolskd ciikev, sbor FM 6000
soc. sluzba 4 585 Liberty Ostrava 6000
volnocas 2609 EIG Trading 5037
programy prevence 128 906 69x Provozni dotace 1957 760
Moravskoslezsky kraj 869 000
Statutdrni mésto Ostrava - Magistrat 829 000
Ministerstvo Skolstvi, mlddeZe a télovychovy 249 760
Statutdrni mésto Ostrava - UMOb Slezskd Ostrava 10 000
[Hospodfsky vysledek (v K&) 74491 |

Kladny vysledek hospodareni je v souladu s planovanym cerpanim vynosi. Ze 75 % jsou to
prostredky, které budou aktualné vyuzity pro pokryti sluzby prevence v prvnim pololeti 2020.
Zbylé zdroje jsou urceny do dlouhodobé rezervy k obvyklému profinancovani provozu organizace
v obdobi prvniho Ctvrtletni v roce. Toto obdobi je narocné na nedostatek provoznich finanénich
prostfedkd, protoZe je zde proluka mezi zahajenou realizaci projektd a poukdzani potrebnych

zdrojl na kryti nakladd.

Procentualni rozdéleni
nékladd podle typu

4%

B Spotfeba materidlu
B Sluzby
Osobni néklady

Ostatni ndklady
7%

Procentudlni rozdéleni
nakladd podle Cinnosti

5% ® Free klub

= Open kluby a outdoor

Programy prevence

Procentudlni rozdéleni
vynosi podle zdrojt

¥ piijmy z vlastni Ginnosti
= Individudlni dérci
52% Dary nadaci a firem

o Dotace z vefejnych rozpocti
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Lide v Pavucine

Zamestnanci: Spravni rada:

Ing. Michal Vasenda - feditel spolecnosti (1,0) Pfedseda spravni rady

Marcela Orlikova, DiS. - vedouci socidlni prace ( 0,65) Mgr. Martina Stavjanikova (do 22.10.2019)
ak. mal. Alice Bohuslavova - pracovnik v socidlnich sluzbach (0,7) Ing. Jén Fifik (od 22.10.2019)

Miroslav Zonek - pracovnik v sociélnich sluzbéch (0,5) Clenové spravni rady

Bc. Petra Mecnerova - vedouci lektor PPRCH, vedouci vol. aktivit (1,0) Daniel Perdoch (do 22.10.2019)

Ivo Neuvirt - lektor PPRCH, vedouci volno¢asovych aktivit (1,0) Milan Michélko (do 22.10.2019)

Blanka Vasendova, DiS. - lektor PPRCH pro 1. stupen ZS, vedouci vol. aktivit (0,6) Mgr. Martina Stavjanikova (od 22.10. 2019)
Ing. Dana ElidSova - lektor PPRCH pro 2. stupefi ZS, vedouct st. 0-Zabieh (0,65)  |yo Neuvirt (od 22.10. 2019)
Lucie Noah - pracovnik volnocasovych aktivit (0,5)

Alena Bystronova - pracovnik tklidu (DPP 76 hod/rok) Dororéi rada:

ak. mal. Alice Bohuslavova - vedouci volno¢asovych aktivit (DPP 110 hod/rok) Piedseda dozoréi rady
Richard Hrazdil - pracovnik volno¢asovych aktivit (DPP 154 hod/rok) Ing. Jifi Marek

Bara Hanelova - pracovnik volnotasovych aktivit od 1.4. (DPP 156 hod/rok) Clenové dozoréi rady
Odborni posuzovatelé lekci programi v projektu Ucta k Zivotu Radomir Janicek

Mgr. F|I|p Kachnic (DPP 85 hOdin/rOk) Mgr Jarmila Praskova
Mgr. Tatana Gobelova Ph.D. (DPP 104 hodin/rok)

Mgr. Ondfe] é|m|,k Ph.D. (DPP 104 hOdin/rOk) Statutarni orgén - Feditel:

Ing. Michal VaSenda
Externi spolupracovnici:

Lenka Petruskova - dcetni

Ing. Martin Lisnik, Mgr. Petr Oroszy - supervizofi
Mgr. Lenka Hofferova - spolupracovnik BJB Ostrava
Ing. Jirka Marek- spolupracovnik BJB Ostrava
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Dobrovolnici:
Bohuslavova Adéla
Babusik Michal
Backo Marek
Bajnar Ales

Benes Richard
Bohuslav Radek
Diatka Miloslav
Fifik Jan

Holkova Eliska

h

Holkova Klara Motykova Markéta
Hrazdil Richard Neuvirt Mirko
Juricova Nela Novak Vitek
Kajsturova Alena Orlik Lukas
Malotova Adriana Orlik Tomas
Michélko Milan Pidrova Kristyna
Michalkova Zdenka Polaskova Ludmila
MikolaSova Beata Polednikova Petra
Mlecko Marek PospisSilova Kristyna
Motyka Stanislav Raska Kamil

OSTRAVA!!! akl\/lo_ravskoslezsky IX%I,
raj
TR R SR |
oo 5 kudy K
) Qe S B

OSTRAVA

SLEZSKA OSTRAVA

Kdo nas podporuje

Reiter Tomas
Smyckova Karolina
Stribnd Michaela
Surovcova Magdaléna
Surovec David
Surovec Marek

Tichavska Anezka Dékujeme také

UrbiSova Alice 28 individualnim darcdm,
Zeravikova Nikol ktefi nasi cinnost

a dalsi podpofili penézitymi dary.

NADACE LIBERTY

15



i Pavucina o.p.s PA/L

o
[=] Borivojova 620/29, 718 00 Ostrava Kuncicky, www.pavucina.net Cl N q

Obecné prospesna spolecnost zalozena dne 22. 10. 2013 podle zakona €. 248/1995 Sb. o obecné prospésnych spolecnostech.
Je zapséna v rejstfiku obecné prospésnych spolecnosti u Krajského soudu viiOstrave oddil O, vlozka 1220, IC: 02243 041.
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